
NAVODILO ZA VZDRŽEVANJE:
• Ortozo operite ročno v mlačni vodi in blagi milnici. 
• Sušite na zraku pri sobni temperaturi.

Proizvaja: Proloco Medico, d.o.o.
Zgornje Jezersko 139, 4206 Zgornje Jezersko, www.proloco-medico.si
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ORTOZA ZA RAMO - AC

UPORABA: A.C. sindezmoliza

Namestitev lahko izvede samo strokovno usposobljena oseba. V primeru kakršnihkoli težav se obrnite na zdravnika.

ORTOZA JE SESTAVLJENA IZ TREH DELOV:
1. (A) del za podlakt in nadlakt (slika 1)
2. (B) pas s plastičnimi sponkami, ki poteka čez ramo (slika 4)
3. (C  pas s plastičnimi sponkami, ki poteka čez prsni koš (slika 7)

NAVODILO ZA NAMESTITEV:
1. V ožji del  ortoze (A) vstavi roko, z trakovi - ježki (D) fiksiraj podlakt, nato nadlakt - SLIKE 1,2,3
2. Položimo drugi del ortoze na ramo (B) in nanj pripnemo trakove s plastičnimi zaponkami (E), ki visijo s komolca 
    prvega dela ortoze (A) , najprej na prednji strani točka 1, nato še pripnemo in zategnemo pas - točka 2, na hrbtni 
    strani rame - SLIKE 4,5,6 
3. Tretji del ortoze (C) povežemo s plastičnimi zaponkami z  delom ortoze (B) v točki 1, ostali del ortoze (C) 
    namestimo preko prsnega koša in podpazduhe in ga na hrbtni strani povežemo s prosto sponko - točka 2, na 
   drugi del ortoze (B) - SLIKI 7 in 8
4. Trak iz zapestja (F)  prvega dela ortoze (A)  povežemo s prosto sponko na tretji del ortoze (C) v točki 3  - SLIKA - 9
5. Z zategovanjem trakov D, E in F dosežemo funkcionalno in optimalno rabo ortoze (podlakt in nadlakt morata biti 
    fiksirana pod pravim kotom) - SLIKA 9
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